REGULAMIN
Bieg sw Floriana —
Otwarte Mistrzostwa w biegach narciarskich Strazakow Srebrna Gora 23.01.2010

1. Organizator

Gmina Stoszowice

Stoszowice 97

57-213 Stoszowice

woj. dolnoslaskie

tel (0-74) 816 45 10; fax (074) 818 10 59

www.stoszowice.pl, gmina@stoszowice.pl

2. Wspolorganizatorzy
e Ochotnicza Straz Pozarna w Budzowie

3. Charakterystyka imprezy

Zawody w biegach narciarskich Strazakéw woj. Dolnoslaskiego 2010, odbeda si¢ po raz pierwszy.
Miejscem ich organizacji bedzie Srebrna Gora znajdujaca si¢ na terenie gminy Stoszowice. Trasy
biegowe prowadza przez malownicza czg$¢ Gor Sowich 1 Bardzkich.

Impreza ma na celu:

popularyzacje sportow zimowych posrod PSP 1 OSP oraz indywidualnych zawodnikow,
mozliwos$¢ sprawdzenia swoich dotychczasowych umiejetnosci biegowych,

promocje powstalych szlakow narciarstwa biegowego na terenie Gminy Stoszowice,
popularyzacja narciarstwa biegowego jako czynnej formy wypoczynku,

promocje turystyczno — rekreacyjnych waloréw Gminy Stoszowice,

sprawdzenie mozliwos$ci 1 wytrzymato$ci organizmu i ksztattowanie cech wolicjonalnych.

4. Miejsce i termin
Start i meta obok mostu wiszacego w Srebrnej Gorze, na Przelgczy Srebrnej. Rozpoczgcie o godz.
11.00, 23.01.2010 r. Przy ztych warunkach $niegowych termin rezerwowy: 30.01.2010 r.

5. Program
Sobota 23.01.2010 .

* 09.30-10.30 - otwarcie biura zawodow
e 10.45 — otwarcie zawodow, zbidrka zawodnikow 1 sedziow
* 11.00 — rozpoczecie zawododw

* 14.30 — ogloszenie wynikow 1 zakonczenie zawodow
Program zawodow moze ulec przesunigciu.
Bezposrednio po starcie obowigzuje styl klasyczny.
Bieg odbywac si¢ bedzie na trasie ,,Dziewi¢¢ Bukow”.

6. Uczestnictwo
Impreza ma charakter otwarty, prawo startu maja:

* reprezentanci KW/KP/KM PSP.

* reprezentanci ZOW/ZOP Zwiazku OSP RP,

» kobiety startujace w zawodach — cztonkinie OSP lub rodziny strazakow PSP i czionkow
OSP

* Dbiegacze indywidualni powyzej 15 roku zycia.
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Kazdy zawodnik musi spetnia¢ nastgpujace warunki:
a) w przypadku zawodnikow reprezentujacych KW/KP/KM PSP, ZOW/ZOP Zwiazku OSP RP
oraz cztonkin OSP lub rodziny strazakéw PSP i cztonkow OSP:
©o by¢ cztonkiem OSP przez minimum 1 rok, posiada¢ dokumenty potwierdzajace
przynalezno$¢ do OSP lub by¢ funkcjonariuszem PSP przez minimum 1 rok, posiadaé
legitymacje stuzbowa,
b) w przypadku zawodnikéw indywidualnych:
o posiada¢ dokument potwierdzajacy tozsamosc.

* Przed startem nastapi weryfikacja zawodnikow na podstawie legitymacji OSP i PSP oraz
dowodu tozsamosci.

* Dzieci i mlodziez do lat 18 musza posiada¢ zgode rodzicow.

* Uczestnicy biora udzial w biegu na wtasna odpowiedzialno$¢ zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. (Dz. U. Nr 101 poz.1095).

* Uczestnictwo w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz
uzycie wizerunku zawodnika przez Gming Stoszowice w wydawnictwach, podczas
transmisji telewizyjnej i radiowe;.

*  Wszystkich uczestnikow obowiazuje oswiadczenie o dobrym stanie zdrowia.

» Udziat w biegu nastepuje na wlasna odpowiedzialnos¢, ubezpieczenie NW we wiasnym
zakresie.

*  Wszelkie sprawy dotyczace biegu i interpretacji regulaminu rozpatruje ,,Jury biegu”.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny.

7. Zgloszenia

e Zawodnicy moga zglasza¢ swdj udziat w zawodach w dniu imprezy w biurze zawodoéw
w godz. od 09.30 do 10.30 lub przesytajac na adres gmina@stoszowice.pl dane: nazwisko,
imig, miejscowos¢ oraz rodzaj klasyfikacji. Zgloszenia przyjmowane sg od 06.01.2010 r.

» Zgloszenia przestane droga mailowa nalezy potwierdzi¢ w dniu zawodow, w biurze
zawodow, sktadajac podpis na odpowiedniej liScie uczestnikow. Zgloszenie bez osobistego
podpisu bedzie uznane za niewazna.

* Zgloszenie bez oplaty startowej bedzie uznane za niewazne.

» Zgloszenia telefoniczne nie sa przyjmowane.

8. Oplaty startowe

Za udzial w zawodach pobierana jest optata startowa 10 zl od osoby — ktora nalezy wptlaci¢ na
konto:

OCHOTNICZA STRAZ POZARNA Lutomierz

BANK SPOLDZIELCZY w Budzowie

69 9533 1014 2003 0000 0345 0001

do dnia 20 stycznia 2010 roku - dzien 20 stycznia jest data ostateczna wptywu naleznosci, lub w
dniu zawodow w biurze zawodow.

* Dowodd wplaty winien zawiera¢: nazwisko 1 imi¢ zawodnika, dat¢ urodzenia.

* Brak optaty startowej eliminuje druzyng z udziatu w zawodach.

* W ramach optaty startowej organizatorzy zapewniaja:

o dyplomy za pierwsze trzy miejsca w klasyfikacji strazackiej,

o dyplomy za pierwsze trzy miejsca w klasyfikacji indywidualnej,
o dyplomy za pierwsze trzy miejsca w klasyfikacji kobiecej,

o puchary za trzy pierwsze miejsca w klasyfikacji indywidualnej,
© puchary za trzy pierwsze miejsca w klasyfikacji kobiecej,

o puchary za trzy pierwsze miejsca w klasyfikacji strazackie;j,

o obstuge techniczna,

o positek.
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9. Zawody

Zawody zostang rozegrane w klasyfikacji:

o indywidualnej na dystansie 6 km (jedna petla na trasie ,,Dziewig¢ Bukoéw”),

o reprezentanci PSP 1 OSP z Powiatu (KW,ZW) 6 km (jedna petla na trasie ,,Dziewigé
Bukow”),

o kobiety na dystansie 6 km (jedna pg¢tla na trasie ,,Dziewig¢ Bukow”).

Kazdy zawodnik moze podczas zawoddéw korzysta z wlasnego sprzetu narciarskiego.

Organizator nie zapewnia wypozyczalni sprz¢tu. Nie odpowiada za pozostawiony bez

nadzoru sprzgt.

Numery startowe przypisywane sa losowo. Po zakonczeniu zawodow, uczestnicy biegu

zobowiazani sa do zwrotu numerdéw startowych organizatorom biegu.

Zawodnicy na starcie ustawiaja si¢ w kolejnosci przydzielonego numeru startowego.

Kazdy zawodnik przed rozpoczeciem biegu musi by¢ zweryfikowany przez organizatora/s¢dziego.
Jest to warunek do umieszczenia na liscie startowe;.

Na trasie beda znajdowaly si¢ punkty kontrolne. Ich obsluga bgdzie spisywala numery
startowe w celu weryfikacji przebytego dystansu przez zawodnika.
W przypadku ztych warunkoéw pogodowych organizator ma prawo do zmiany lub skrdcenia
dystansu.
W przypadku braku $niegu organizator ma prawo do odwotania zawodow.
Na zakonczenie mistrzostw zostanie ogltoszona klasyfikacja zawodnikow.
Dojazd zawodnikdw we wlasnym zakresie.
Zawody beda przeprowadzone wg zataczonego programu.
Kierownictwo zawodow kieruje sprawnym przebiegiem zawodow.
Kierownictwo zawodow jest powolywane przez Organizatorow zawodow - ZOGm. ZOSP
RP Stoszowice, Wojta Gminy Stoszowice
Biuro zawodow odpowiada za sprawno$¢ organizacyjna i logistyczna Mistrzostw.
Komisja sedziowska
1) Sedzia Gtowny — Gawryjotek Hipolit
2) Sedziowia techniczni — Konsewicz Wojciech
Komisja dziata w oparciu o Regulamin zawoddow.
Zawody beda rozgrywane wedhug programu opracowanego przez organizatorow.



